Trek de wapenrusting van God aan!

Kolossenzen 1
13 Hij (de Vader) heeft ons gered uit de macht van de duisternis en ons overgebracht naar het rijk van zijn geliefde Zoon, 14 die ons de verlossing heeft gebracht, de vergeving van onze zonden.

Twee koninkrijken. En in alles zijn die koninkrijken verschillend.
Gods koninkrijk wordt geregeerd door een dienende God.
Het rijk der duisternis wordt geregeerd door een dictator die gehoorzaamheid eist en die aanklaagt. Gods koninkrijk is een koninkrijk van onvoorwaardelijke liefde, van hoop, van leven. In het rijk der duisternis moet je liefde verdienen, moet je presteren, voor wat – hoort wat, heerst schaarste, het is een koninkrijk van overleven (survival).
Het koninkrijk van God is het koninkrijk van de Waarheid
Het rijk der duisternis is het koninkrijk van de illusie, de leugen.

Jezus bad: Matteus 6: 10 laat uw koninkrijk komen en uw wil gedaan worden op aarde zoals in de hemel

Jezus vestigde Gods koninkrijk op aarde. Als een soort enclave, een stukje hemel op aarde. En wij, kinderen van God, zijn inwoners van zijn koninkrijk. Maar we bevinden ons in vijandelijk gebied. Dagelijks worden we verleid, misleid, uitgedaagd, om onszelf te gedragen volgens de normen en waarden van het rijk der duisternis.
Er is een strijd gaande. En die strijd speelt zich af in ons denken. Denk eens even aan een persoon in jou leven met wie de relatie die jullie hebben onder spanning staat, vol onbegrip is, misschien vijandig…….En luister dan naar wat Paulus zegt:
Efeze 6
10 Ten slotte, zoek uw kracht in de Heer, in de kracht van zijn macht. 11 Trek de wapenrusting van God aan om stand te kunnen houden tegen de listen van de duivel. 12 Onze strijd is niet gericht tegen mensen maar tegen hemelse vorsten, de heersers en de machthebbers van de duisternis, tegen de kwade geesten in de hemelsferen.

Er is een strijd gaande. Wij denken soms dat we tegen mensen strijden, tegen die persoon die jij net in je gedachten hebt genomen. Als je dat denkt, ben je misleid, ben je gevallen voor de listen van de duivel.
De strijd waar Paulus over spreekt is niet tegen mensen, NOOIT, de strijd speelt zich af in ons hoofd, in ons denken. De resultaten van die strijd worden zichtbaar in relaties.

Daarom zegt Paulus eerder in de Efeze-brief:
Efeze 4
23 dat uw geest en uw denken voortdurend vernieuwd moeten worden

Ons denken is een strijdperk. We worden aangemoedigd om de wapenrusting van God aan te doen. Die wapenrusting is bedoeld om ons denken in overeenstemming te houden met Gods gedachten, met Zijn waarheid.

Efeze 4
30 Maak Gods heilige Geest niet bedroefd, want hij is het stempel waarmee u gemerkt bent voor de dag van de verlossing. 31 Laat alle wrok en drift en boosheid varen, alle geschreeuw en gevloek, en alle kwaadaardigheid. 
32 Wees goed voor elkaar en vol medeleven; vergeef elkaar zoals God u in Christus vergeven heeft.
Dit kennen we allemaal, uit het leven gegrepen:
Iemand heeft je zodanig pijn gedaan dat jij vindt dat jij het volste recht van de wereld hebt om vol wrok, drift en boosheid te zijn. Je kunt zelfs voor jezelf rechtvaardigen dat jij die persoon niet hoeft te vergeven. Of je maakt vergeving voorwaardelijk: Eerst moet hij het vragen, erkennen en dan wil ik wel vergeven. 
Weet je, God begrijpt je pijn. Hij is, net als jij, ook boos vanwege de pijn die jij lijdt. God is rechtvaardig. Onrecht hoort niet in zijn koninkrijk. God wil je helpen om jou boosheid te richten naar de juiste plaats te richten. We worstelen niet tegen mensen, maar tegen de overheden en de machten. Je moet boos zijn op de duivel! (die misleidt)

Wij hebben een keus in deze strijd. Wij staan niet alleen in deze strijd. God wil ons helpen. God wil ons helpen de weg van vergeving te bewandelen, om de weg van goedheid en liefde te bewandelen.

De weg van wrok, drift en boosheid leidt tot verwijdering in relaties.
De weg van goedheid, medeleven en vergeving leidt tot verbinding, tot herstel. Herstel van relaties, maar ook herstel van je denken.
Efeze 6
 13 Neem daarom de wapens van God op om weerstand te kunnen bieden op de dag van het kwaad, om goed voorbereid stand te kunnen houden. 
We kunnen ons wapenen tegen de strijd in ons denken. Actief! We kunnen de wapens van God opnemen. En als we die wapens gebruiken kunnen we stand houden als de strijd zich in ons denken aandient. De dingen die we bespreken gaan over een dagelijkse wandel, elke dag opnieuw mogen we de wapens van God hanteren. Het is geen eenmalige daad.
Een soldaat doet elke dag opnieuw zijn uitrusting weer aan.

14 Houd stand, met de waarheid als gordel om uw heupen, de gerechtigheid als harnas om uw borst, 

Soldaat, gordel, houdt alles bij elkaar, je kunt er makkelijk bij.
De waarheid is waar alles om draait. Satan is de vader van de leugen, van de illusie, van de verdraaiing. Jezus is de Waarheid. (ik ben de weg, de waarheid en het leven)
Leugen wordt ontmaskerd door de waarheid. Jezus hield stand in woestijn toen Hij door satan verzocht werd. Drie keer probeerde satan hem te misleiden, de waarheid te verdraaien. Drie keer antwoordde Jezus met waarheid vanuit Gods woord. We zijn kwetsbaar als we Jezus niet kennen. We zijn kwetsbaar als we Zijn woord niet kennen. Ontwikkel een dagelijkse wandel met Jezus, met de waarheid. Keer je actief af van leugen, keer je naar Jezus. Lees dagelijks wat uit de bijbel, uit zijn woord. 

De gerechtigheid als harnas om uw borst.
Het harnas om je borst beschermt je hart, je leven. Zonder gerechtigheid kunnen we niet leven.
Dit betekent dat we weten wie we zijn. We zijn gerechtvaardigd door Jezus Christus. In Hem zijn wij vergeven, zijn wij rechtvaardigen. Dat heeft Jezus voor ons gedaan! En als rechtvaardige kunnen we vrij tot hem naderen, hoeven we ons niet door satan te laten aanklagen.
Eén van de manieren van satan is om ons te manipuleren met onze fouten: ‘God luistert niet naar jou, want jij hebt vandaag nog gezondigd, jij verdient het dat het tegenzit in jouw leven.’ (voor wat- hoort wat denken uit het andere koninkrijk). 
Mijn rechtvaardiging hangt af van wat Jezus, in zijn onvoorwaardelijke liefde,  voor mij heeft gedaan. Hij heeft mij een nieuwe identiteit gegeven. Ik ben zijn geliefde kind.  Hij bidt voor mij, pleit voor mij. En Hij is getrouw om het werk dat Hij in mij begonnen is af te maken.(Filippenzen 1:6)

15 de inzet voor het evangelie van de vrede als sandalen aan uw voeten, 

Sandalen, onze schoenen, gaan met ons mee, waar we ook zijn. Jezus gaf ons zijn vrede toen hij naar de hemel ging.
Wanneer wij leven in de vrede van het evangelie kan satan niets met ons beginnen. Satan zal proberen je ongerust te maken, je denken te beïnvloeden, je emoties te kwellen. Maar wij hebben een evangelie van vrede ontvangen. Wij vertrouwen op Jezus woorden: ‘Mijn vrede geef ik U’
En we mogen ons inzetten die vrede te verspreiden, de vrede van Christus. Gelovigen zijn brengers van vrede.
Het brengen van vrede naar anderen houdt onze ziel gezond.

16 en draag bovenal het geloof als schild waarmee u alle brandende pijlen van hem die het kwaad zelf is kunt doven. 
Het schild kun je gebruiken om aanvallen vanuit alle richtingen te beschermen. Je ziet dat al de elementen van de wapenrusting die Paulus beschrijft te maken hebben met wat Jezus aan ons heeft gegeven: waarheid, rechtvaardiging, vrede en nu geloof. Bovenal geloof staat er. Geloof is het belangrijkste (bovenal geloof) , of eigenlijk is geloof de deur naar de andere elementen.
Geloof dat Jezus Christus Gods zoon is, geloof dat aan Hem alle macht is gegeven in de hemel als en op aarde. Geloof dat Hij bij je is, in je woont. Geloof dat hij de dood heeft overwonnen. Geloof dat Hij je wil helpen. Geloof dat jij rechtvaardig bent. Satan zal je willen laten twijfelen………..
Maar je kunt schild van geloof opheffen, de waarheid uitspreken……….

17 Draag als helm de verlossing en als zwaard de Geest, dat wil zeggen Gods woorden. 

Helm zit op je hoofd, in ons hoofd speelt zich ons gedachtenleven af.
De helm van verlossing of de helm van redding zoals een andere vertaling zegt.
En dit heeft weer met identiteit te maken.
We zijn een nieuwe schepping.
We waren dood en hebben nu het leven ontvangen.
Jezus woont in ons. Onze redding is afhankelijk van Jezus in ons. 
Romeinen 8
38 Ik ben ervan overtuigd dat dood noch leven, engelen noch machten noch krachten, heden noch toekomst, 39 hoogte noch diepte, of wat er ook maar in de schepping is, ons zal kunnen scheiden van de liefde van God, die hij ons gegeven heeft in Christus Jezus, onze Heer.

En nu het zwaard, het zwaard is een aanvalswapen.

Draag …als zwaard de Geest, dat wil zeggen Gods woorden.
De Heilige Geest spreekt Gods woorden.
Jezus citeert voortdurend Gods geschreven woord.
Het is een wapen. Gods Geest verleent kracht aan Gods woord.
Daarom is het goed om Gods woord te kennen. Niet alleen naar een preek te luisteren op zondag of in de auto, maar om Gods woorden in je hart te bewaren.
Lees je bijbel, bestudeer je bijbel. Het behoedt je voor dwaling, misleiding, meeloperij. Het is voedsel voor je ziel. Gods woord behoedt je voor misleiding.

Bijvoorbeeld:
De grootste invalspoort in ons leven is angst of angstgerelateerd. Satan kan ons met angst aardig proberen te manipuleren.
Maar de bijbel zegt:
Hebreeen 13:6 ‘De Heer is mijn helper, ik heb niets te vrezen. Wat zouden mensen mij kunnen doen?’

Ik wil je echt aanmoedigen om de waarheden uit Gods woord je eigen te maken, teksten te kunnen citeren, dat deed Jezus ook. Gods woord is krachtig, elke dag opnieuw! Gods woord vernieuwt ons denken, elke dag opnieuw.

De wapenrusting heeft alles te maken met onze nieuwe identiteit, dat heb je gezien. Deze identiteit ontvangen we van God door te geloven. Geloven is onze manier om in te stemmen.
En dan volgt het laatste element van de wapenrusting: gebed!

18 Laat u bij het bidden leiden door de Geest, iedere keer dat u bidt; blijf waakzaam en bid voortdurend voor alle heiligen.

Andere vertalingen spreken over ‘bidden in de Geest’.
Paulus roept ons op tot gebed!
Gebed geleid door de Geest, naar de wil van God.
‘Help mij vergeven Heer’ is een gebed geleid door de Geest.
Maar we kunnen ook bidden in tongen, in klanktaal. God geeft een taal van gebed die we mogen gebruiken.
Soms weten we niet wat we bidden moeten, maar 

Romeinen 8
26 De Geest helpt ons in onze zwakheid; wij weten immers niet wat we in ons gebed tegen God moeten zeggen, maar de Geest zelf pleit voor ons met woordloze zuchten. 27 God, die ons doorgrondt, weet wat de Geest wil zeggen. Hij weet dat de Geest volgens zijn wil pleit voor allen die hem toebehoren.

Gebed geleid door de Geest. Gebed in tongen of in klanktaal is ons gegeven ‘tot opbouw van onszelf’
God doet een wonder in ons als we ‘bidden in de Geest’
Het is een wapen in de strijd.
En dit wapen is beschikbaar voor elke gelovige, niet alleen voor supergelovigen, voor elke eenvoudige gelovige.

Laten we niet naïef zijn. Er is een strijd gaande.
Een strijd van misleiding in ons denken.
Misleiding is de geniepigste manier van infiltreren, je hebt het namelijk niet in de gaten…….(dat heb je met misleiding).

Daarom mogen we wapens op nemen:
Ons wapenen: 
· met de gordel van de Waarheid, 
· met harnas van gerechtigheid, 
· met de sandalen van het evangelie van de vrede,
· met het schild van het geloof,
· met de helm van de verlossing verlossing,
· met het zwaard van de Geest, met zijn woorden,
Laten we ons met het bidden leiden door de Heilige Geest!
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